Fiche-canevas 10B
Les pratiques de déplacement sécuritaire 

TÂCHE 10

Assurer le déplacement sécuritaire des patients 

SITUATION ET INTENTIONS DE COMMUNICATION

Situation : En perfectionnement
Intentions de communication : 
· Compréhension écrite 
· Comprendre des procédures de déplacement sécuritaire des bénéficiaires 
· Production orale
· Donner des consignes sur des procédures 
· Production écrite
· Écrire une consigne 

SUPPORT AUDIOVISUEL

	Fiche informative sur le support choisi
	Difficulté de compréhension

	Titre
	
	☐ Facile à comprendre

	Longueur
	_____ page(s)/_____ paragraphes
	☐ Facile à comprendre, mais certains mots et expressions m’étaient inconnus

	Source
	
	☐ Difficile à comprendre

	Auteur
	


Sur le site Web de l’ASSTSAS, choisissez une fiche sur les principes de déplacement sécuritaire des bénéficiaires (PDSB).

ANTICIPATION

ACTIVITÉ 1 : INDICES CONTEXTUELS

a) Quel est l’objectif de ces fiches sur le déplacement sécuritaire des bénéficiaires?
	



b) Qui a conçu ces fiches et pour quelle clientèle ?
	



c) Que signifient ces icônes?*

	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]

	
Choisissez un élément.

	
Choisissez un élément.

	
Choisissez un élément.

	
Choisissez un élément.




*Voir le corrigé à la fin du document.

d) Quel est le sujet de la fiche que vous avez choisie? Indiquez pourquoi ce sujet vous intéresse.

	



COMPRÉHENSION GLOBALE

ACTIVITÉ 2 : DE QUOI S’AGIT-IL ?

Lisez la fiche. 

a) Auprès de quelle clientèle utilise-t-on cette approche ? 

	







b) Décrivez chaque image que vous voyez sur la fiche. 

	
	Description

	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	

	5.
	

	6.
	

	7.
	

	8.
	

	9.
	

	10.
	

	11.
	

	12.
	



ÉLÉMENTS LANGAGIERS

ACTIVITÉ 3: VOCABULAIRE

a) Cochez les mots et expressions qui concernent le sujet que vous avez choisi.
	[bookmark: _Hlk31965715]manœuvre
☐
	assister la cliente ou le client
☐
	supervision
☐
	saisir
☐

	un frein
☐
	les membres supérieurs
☐
	une assistance partielle
☐
	transférer la  patiente ou le patient 
☐

	utiliser un équipement
☐
	un piqué
☐
	les membres inférieurs
☐
	une surface de glissement
☐



b) Notez les mots et les expressions nouvelles. Donnez-en une définition.
 
	Mots et expressions
	Définitions

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



ACTIVITÉ 4 : GRAMMAIRE
a) Écrivez des consignes en utilisant les mots de la liste. Observez l’exemple puis complétez le tableau.


Personnel préposé aux bénéficiaires
· 
2

2

· sous
· du même côté
· au niveau des
· au bord du
· contre
· plus bas
· sur
· loin de
· près de
· plus haut

	Consignes d’ordre général
	Consignes données à une personne (TU)
	Consignes données à plusieurs personnes (VOUS)

	Exemple :
Observer le patient dans son lit.
	Observe le patient dans son lit.
	Observez le patient dans son lit.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	





COMPRÉHENSION DÉTAILLÉE

ACTIVITÉ 5: QUESTIONS DE COMPRÉHENSION
a) Quel est le niveau d’assistance du patient dans la manœuvre présentée sur votre fiche?





b) Quelle action doit être posée avant de commencer la manœuvre?

	



c) Que faut-il faire après avoir effectué la manœuvre?

	



d) Que faut-il faire pendant la manœuvre?

	



e) Écrivez les actions à poser et indiquez si le transfert de poids est latéral ou avant-arrière. 

	Étapes
	Transfert
	
	Étapes
	Transfert

	
	Latéral
☐
	Avant-arrière
☐
	
	
	Latéral
☐
	Avant-arrière
☐

	
	Latéral
☐
	Avant-arrière
☐
	
	
	Latéral
☐
	Avant-arrière
☐






PRODUCTION ORALE

[bookmark: _Hlk31960483]ACTIVITÉ 6 : DES CONSIGNES POUR TRAVAILLER SANS SE BLESSER
[image: ]
Vous allez effectuer une manœuvre de déplacement du bénéficiaire. Pour chaque étape, donnez une consigne à votre collègue afin d’effectuer la manœuvre de façon sécuritaire. Enregistrez-vous.


PRODUCTION ÉCRITE

ACTIVITÉ 7 : AIDE-MÉMOIRE
[image: ]
Rédigez un aide-mémoire pour l’utilisation de la manœuvre à l’intention de l’équipe des préposés. Nommez :

· le type de bénéficiaire 
· les étapes dans l’ordre
· les types de déplacement (avant-arrière ou latéral)

	




AUTOÉVALUATION
☐ Je comprends les principes de déplacement sécuritaire des bénéficiaires.
☐ Je comprends les transferts de poids.
☐ Je peux donner des consignes sur des procédures en utilisant TU et VOUS.
☐ Je peux écrire une consigne.

STRATÉGIES D’AUTOAPPRENTISSAGE 
Reprenez les activités de la fiche-canevas avec un autre document sur les horaires d’activités de loisirs en centre d’hébergement. 
Vous pouvez aussi refaire la Fiche-activités 10B ou passer à l’étape suivante.


DE L’ÉCRIT À L’ORAL 
Téléchargez la Fiche-activités 10A et faites les activités proposées.


PASSEZ À UNE NOUVELLE TÂCHE 
Choisissez une nouvelle tâche à faire.
  Fiche-activités A 
  Fiche-activités B



Activité 1c) – Corrigé

Voici la signification des icônes.
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Personne à mobilité réduite

	
Personne obèse

	
Technicien ambulancier paramédical (T.A.P.)


	
Enfant









[bookmark: _GoBack]	
image1.png




image2.png




image3.png




image4.png
b




image6.png




image7.png




image5.png
Québec




