

Personnel préposé aux bénéficiaires

Fiche-canevas 9A
Organiser des activités

TÂCHE 9

[bookmark: _GoBack]Organiser des activités pour les personnes âgées

SITUATION ET INTENTIONS DE COMMUNICATION
Situation : En perfectionnement
Intentions de communication :
· Compréhension orale 
· Découvrir des activités québécoises 
· Production orale 
· Proposer des activités adaptées au Québec 

SUPPORT AUDIOVISUEL

	Fiche informative sur le support choisi
	Difficulté de compréhension

	Titre
	
	☐ Facile à comprendre

	Longueur
	_____ minutes _____ secondes
	☐ Facile à comprendre, mais certains mots et expressions m’étaient inconnus

	Source
	
	☐ Difficile à comprendre

	Auteur
	


Sur la chaine vidéo YouTube du CIUSSS du Centre-Sud-de-l‘Ile-de-Montréal, trouvez des vidéos au sujet des loisirs en centre d’hébergement.


ANTICIPATION

ACTIVITÉ 1 : INDICES CONTEXTUELS

a) Cochez les activités de loisirs adaptées aux personnes âgées qui habitent au Québec. *

	Jouer aux dards
☐
	Faire des dessins à numéro
☐
	Chanter
☐
	Épousseter
☐

	Créer des cartes
☐
	Passer l’aspirateur
☐
	Décorer des gâteaux
☐
	Maquiller des enfants
☐

	Marcher dehors
☐
	Nettoyer le bain
☐
	Tricoter
☐
	Jouer au Scrabble
☐


*Voir le corrigé à la fin du document

b) Nommez des activités que vous pratiquez et qui pourraient être proposées aux personnes âgées d’une résidence.






c) Quelles sont les caractéristiques des activités adaptées aux personnes âgées résidentes au Québec? Cochez les énoncés qui sont vrais.*

1. ☐ Les activités demandent peu ou pas d’effort physique. 
2. ☐ Les activités sont faites pour les sportifs.
3. ☐ Les activités se font en groupe.
4. ☐ Les activités sont calmes.
5. ☐ Les activités sont intenses.
6. ☐ Les activités demandent une grande concentration.
7. ☐ Les activités aident à maintenir la santé.
*Voir le corrigé à la fin du document.

d) Pourquoi cette vidéo est-elle présentée? 

	






COMPRÉHENSION GLOBALE

ACTIVITÉ 2 : DE QUOI S’AGIT-IL ?

Écoutez la vidéo.

a) Qui présente cette vidéo ?






b) Nommez les thèmes abordés dans la vidéo.


c) Dans quels lieux sont filmés les personnes ?



d) Décrivez ce qui est présenté dans la vidéo. 
	






ÉLÉMENTS LANGAGIERS

ACTIVITÉ 3 : VOCABULAIRE

Écrivez des expressions ou des mots que vous avez entendus dans la vidéo. Donnez-en la définition.

	
	Mots et expressions 
	Définitions

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	

	7.
	
	

	8.
	
	





ACTIVITÉ 4 : GRAMMAIRE

a) Écoutez votre vidéo et écrivez des phrases qui contiennent les mots « qui » et « que ».

	
	Phrases

	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	



b) Complétez le tableau à partir des phrases que vous avez écrites à l’activité 4a). 

	
	
	Mot après le « qui » et le « que »

	
	Nom avant le « qui » et le « que »*
	Verbe
	Nom, pronom (sujet)

	1.
	
	☐	☐
	2.
	
	☐	☐
	3.
	
	☐	☐
	4.
	
	☐	☐

*Il est possible que le mot avant « qui » ou « que » ne soit pas un nom. Si c’est le cas, arrêtez l’activité.




ACTIVITÉ 5 : PHONÉTIQUE 
[image: ]
Reprenez les phrases que vous avez notées à l’activité 4a, répétez-les en suivant l’intonation de la vidéo. Enregistrez-vous.


COMPRÉHENSION DÉTAILLÉE

ACTIVITÉ 6 : QUESTIONS DE COMPRÉHENSION

a) Pourquoi l’équipe des loisirs du CIUSSS organise des activités pour les personnes âgées?

b) Quel est le titre d’emploi ou le rôle de chaque personne présenté dans la vidéo?


c) Écrivez des mots-clés ou des phrases importantes dites dans la vidéo.




	3.
	Les autres membres du personnel




PRODUCTION ORALE

ACTIVITÉ 7 : DES LOISIRS POUR TOUS LES GOUTS
[image: ]
Lors d’une réunion d’équipe, proposez des activités pour les personnes âgées. Définissez les rôles. Qui fera quoi, quand, pourquoi et comment l’activité se fera? Enregistrez-vous. Faites écouter votre proposition à une personne francophone. Suivez ses recommandations pour améliorer votre production orale.

ACTIVITÉ 8 : DES LOISIRS POUR PRÉSENTER LA CULTURE QUÉBÉCOISE
[image: ]
a) Vos collègues vous demandent de leur proposer une activité de loisir pour :

· Les personnes âgées en bonne forme physique
· Profiter d’une belle journée à la fin du mois de mars
· Faire vivre une activité québécoise 

Enregistrez-vous. Faites écouter votre proposition à une personne francophone. Suivez ses recommandations pour améliorer votre production orale.
[image: ]

b) Vos collègues vous demandent de leur proposer une activité de loisir pour :

· Les personnes âgées ayant des difficultés à se déplacer.
· Profiter de l’air extérieur sous un abri.
· Faire vivre une activité culturelle issue d’un autre pays.

Enregistrez-vous. Faites écouter votre proposition à une personne francophone. Suivez ses recommandations pour améliorer votre production orale.


AUTOÉVALUATION
☐ Je connais des activités québécoises.
☐ Je comprends « qui » et « que ».
☐ Je peux proposer des activités adaptées aux personnes âgées du Québec.

STRATÉGIES D’AUTOAPPRENTISSAGE 
Reprenez les activités de la fiche-canevas avec une autre vidéo sur l’organisation des activités. Vous pouvez aussi refaire la Fiche-activités 9A ou passer à l’étape suivante.
DE L’ORAL À L’ÉCRIT 
Téléchargez la Fiche-activités 9B et faites les activités proposées.
PASSEZ À UNE NOUVELLE TÂCHE 
Choisissez une nouvelle tâche à faire.
  Fiche-activités A 
  Fiche-activités B


Activité 1a) – Corrigé

Voici les activités de loisirs adaptées aux personnes âgées qui habitent au Québec.
	Jouer aux dards
☒
	Faire des dessins à numéro
☒
	Chanter
☒
	Épousseter
☐

	Créer des cartes
☒
	Passer l’aspirateur
☐
	Décorer des gâteaux
☒
	Maquiller des enfants
☒

	Marcher dehors
☒
	Nettoyer le bain
☐
	Tricoter
☒
	Jouer au Scrabble
☒





Activité 1c) - Corrigé

Les énoncés cochés présentent des caractéristiques des activités de loisirs pour les personnes âgées.

1. ☒ Les activités demandent peu ou pas d’effort physique. 
2. ☐ Les activités sont faites pour les sportifs.
3. ☒ Les activités se font en groupe.
4. ☒ Les activités sont calmes.
5. ☐ Les activités sont intenses.
6. ☐ Les activités demandent une grande concentration.
7. ☒ Les activités aident à maintenir la santé.
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