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L1 : On a reçu les tests de glycémie du laboratoire. Avec son taux de glucose dans le sang, on est 

certains maintenant que c’est bien ce qu’on pensait. Jean-Sébastien est diabète de type 1. 

L1 :  On sait pas encore les causes exactes du diabète de type 1. On soupçonne que c'est une 

prédisposition génétique et l'environnement. 

L1 :  C'est une maladie qu'il faut surveiller de près. Il y a plusieurs symptômes. Il se pourrait qu'il 

commence à avoir envie de manger ou de boire de façon exagérée. Il pourrait avoir une vision 

embrouillée. Quand il y a des lésions, il pourrait cicatriser plus lentement que les autres. Il pourrait 

aussi ressentir des picotements dans les doigts ou dans les pieds. 

L1 :  Ça se contrôle avec un glucomètre pour vérifier le taux de glycémie. On procède à une injection 

d'insuline ensuite. Il va falloir surveiller son alimentation sérieusement aussi. 
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