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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d’entretien

W AMORCE

Faire anticiper le théme a partir des lieux, des personnes, des objets et des renseignements figurant dans les
illustrations suivantes.

A titre d'exemples : Dans quel type de commerce se situe la scéne? Connaissez-vous le marché Jean-Talon?
Que trouve-t-on la-bas?

S 3
) h-ﬂﬁlon‘

);"_‘J_‘

Le Turbot

¥.754/Las
l 19.294/Kq
|

Le marché Jean-Talon est un marché public au centre de la Petite Italie de Montréal. Il est décrit comme le
plus important marché a aire ouverte en Amérique du Nord.
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

W DECOUVERTE D

Compréhension générale

a) @ Faire visionner la vidéo A la poissonnerie. A partir des tableaux, faire associer les ingrédi-
ents appartenant a chacune des trois recettes de turbot.

/Le poisson : le turbot\ 4 Les ingrédients des trois recettes )
1. du lait de coco 2. de la farine 3. de la coriandre
4. du citron 5. du beurre 6. de la sauce teriyaki
l i ]
A~ ==
. J . S
( Premicre recette Deuxiéme recette | Troisieme recette\
k 1,3 6 2,4, 5 J
b) @ Apres un deuxieme visionnement, faire repérer les intrus dans le tableau ci-dessous.
e . ) —— N\
Selon le poissonnier, le poisson provient : [ Intrus
1. | du Québec.
2. | deI'Ontario. X
3. | des provinces maritimes.
4. | de la Gaspésie.
5. | du Saguenay-Lac-Saint-Jean. X
6. | du centre du Canada.
. S
Compréhension orale Francais langue d'intégration — FLI
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d’entretien

Compréhension détaillée

@ Faire visionner de nouveau la vidéo A la poissonnerie. Faire déterminer si les affirmations
sont vraies ou fausses.

Affirmations Vrai Faux )
1. | Le poissonnier parle de poisson et de fruits de mer.
2. | Dans la préparation du turbot, la sauce est trés importante.
3. | Cest le poisson qui va donner corps a la sauce.
4. | Les clients apprécient le turbot.
5. | Le turbot n'est pas un poisson qui se vend bien.
\6. Le poissonnier est spécialisé dans le poisson d'importation. -

W CARACTERISTIQUES D

2) @ Faire visionner une quatrieme fois la vidéo. Faire remarquer les différentes manieres d'appréter
le turbot en utilisant «c'est... que » pour les présenter.

b) Faire repérer le son [y] présent dans « aujourd'hui ».

A titre d'exemples : huit [yid], lui [Iyi], huile [yil], suis [syi], nuit [nyi], puis [pyi, fruit [fryi,
appuyer [apyije]

W@ POUR ALLER PLUS LOIN @

a) Faire remarquer la locution « préparer en céviché » utilisée par le poissonnier.
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

b) Faire identifier oralement, dans le tableau ci-dessous, les produits qui peuvent étre achetés dans
les commerces mentionnés ainsi que les commercants qui peuvent y étre rencontrés. Plusieurs réponses
sont possibles.

e )
Commerces J'acheéte : Je rencontre :
X du blé A e boulanger / la boulangére
& du pain (L] le pharmacien / la pharmacienne
& du gdteau (U le quincailler / la quincaillére
& des médicaments (] 1a boulangeére / le boulanger
m des livres m la pharmacienne / le pharmacien
& des timbres (L 1a libraire / le libraire
(L des habits (L le libraire / la libraire
(L des livres & le bijoutier / la bijouticre
& des bijoux (U le quincailler / la quincaillére

des serrures de 0 "
;l (] le libraire / la libraire

S pertes | O 1e bijoutier / 1a bijoutiere
| ¥ e des pots de peinture R le quincailler / la quincaillér
S (L des livres q juincaricre
la quincaillerie
ice
‘ (L des habits X le libraire / la libraire
! & des livres (L le bijoutier / la bijoutiére
L. i (] des bijoux (U le quincailler / la quincaillére
la librairie
. ST
(U du pain (L le libraire / la libraire
(] de la viande (L le bijoutier / la bijoutiére
; A du poisson A e poissonnier / la poissonniére
\__la poissonnerie 4

¢) Faire nommer un marché public au Québec ou ils vont faire leurs courses et faire parler des aliments
qu'ils y achetent.

A titre d'exemples : Je vais au marché Atwater, au marché Maisonneuve, au marché Jean-Talon,
pour faire mes courses.
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

W REPERES SOCIOCULTURELS

Mangez bien et'soyez actif chaque jour

Consultez le site www.sante.gc.ca/mangezbien-soyezactif pour d'autres outils éducatifs

¢ Canadi )

a) Faire découvrir aux éleves le Guide alimentaire canadien. Celui-ci donne des conseils concernant le
nombre de portions (légumes et fruits, produits céréaliers, lait et substituts, viandes et substituts)
dont nous avons besoin chaque jour. Il permet également de comprendre les étiquettes présentes
sur les emballages et de calculer le nombre de portions qu'il faut consommer a chaque repas.

Frangais langue d'intégration — FLI Section enseignement Compréhension orale
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

b) Faire remarquer qu'au Québec, il existe deux systemes de mesure : le systéme impérial et
le systéme métrique.

Le Turbot

¥.75%$/LB
19.29%/Kq

( Systeme impérial Systeme métrique \
k 1 livre (Ib) = 16 oz 0,454 kilogramme (kg) J

Note : 1 kilo correspond a environ 2,2 livres.

¢) Qui est Jean Talon? Présenter Jean Talon afin d'expliquer d'oui vient le nom du marché Jean-Talon.

Jean Talon était intendant de la justice, de la police et
des finances en Acadie, en Nouvelle-France.

Le nom « Jean-Talon » a été attribué¢ a de nombreux
toponymes au Québec. La Commission de toponymie,
organisme responsable de la gestion des noms de lieux
du Québec, en a recensé un peu plus de 47. A noter que,
de facon générale, les éléments des noms propres utili-
sés dans les toponymes sont reliés par un trait d'union.

A titre d'exemples : la station de métro Jean-Talon, la
rue Jean-Talon, le marché Jean-Talon
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d’entretien

W AMORCE

Le Turbot

¥.754/Las
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

Compréhension générale

W DECOUVERTE D

a)@?cs/

/Le poisson : le turbo

t

Visionnez la vidéo A la poissonnerie. A partir des tableaux, associez les
ingrédients appartenant a chacune des trois recettes de turbot.

N\

Les ingrédients des trois recettes

~

1. du lait de coco

2. de la farine

3. de la coriandre

a3

4

J .

4. du citron 5. du beurre 6. de la sauce teriyaki
l -
s —

( Premiére recette

Deuxiéme recette

Troisieme recette\

J

b) @ ? <$/ Visionnez la vidéo une deuxieme fois. Repérez les intrus dans le tableau ci-des-

4 Selon le poissonnier, le poisson provient : Intrus\
1. | du Québec.
2. | de I'Ontario.
3. | des provinces maritimes.
4. | de la Gaspésie.
5. | du Saguenay-Lac-Saint-Jean.
\6. du centre du Canada. y
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d’entretien

Compréhension détaillée

@ ? / Visionnez de nouveau la vidéo A la poissonnerie. Déterminez si les affirmations
—  sontvraies ou fausses.

~N

Affirmations Vrai Faux

1. | Le poissonnier parle de poisson et de fruits de mer.

2. | Dans la préparation du turbot, la sauce est trés importante.

3. | Cest le poisson qui va donner corps a la sauce.

4. | Les clients apprécient le turbot.

5. | Le turbot n'est pas un poisson qui se vend bien.

\6. Le poissonnier est spécialisé dans le poisson d'importation. y

W CARACTERISTIQUES B
a) @ ? Visionnez une quatrieme fois la vidéo. Remarquez I'emploi de « c'est... que ».

b) Repérez le son [y] dans le mot « aujourd'hui ».

W@ POUR ALLER PLUS LOIN @

a) Découvrez le mot « céviché ».
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

Identifiez les produits qui peuvent étre achetés dans les commerces ainsi que les commercants

b) : . .
= qui peuvent y €tre rencontres.
. )
Commerces J'achéte : Je rencontre :
U duble (] le boulanger / la boulangére
(U du pain (L] le pharmacien / la pharmacienne
(] du gateau (U le quincailler / la quincaillére
(] des médicaments (] 1a boulangeére / le boulanger
(] des livres (] la pharmacienne / le pharmacien
] des timbres (] 1a libraire / le libraire
(U des habits (U le libraire / la libraire
(] des livres (L le bijoutier / la bijoutiére
(] des bijoux (U le quincailler / la quincaillére

(] des serrures de portes [ ] le libraire / Ia libraire
(] des pots de peinture | 1 le bijoutier / la bijoutiére

b < (L des livres (U le quincailler / la quincaillére
la quincaillerie
| — T
(U des habits (U le libraire / la libraire
! (L des livres (L le bijoutier / la bijoutiére
e (] des bijoux (U le quincailler / la quincaillére
la librairie
m;"“ —
S o U du pain (L le libraire / Ia libraire
- (] de la viande (L le bijoutier / la bijoutiére
(] du poisson (L le poissonnier / la poissonniére
\_ la poissonnerie 4

¢) <> Allez-vous dans les marchés publics?
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

W REPERES SOCIOCULTURELS @

a)@

Mangez bien et soyez actifchaque jour

Consultez le site www.sante.gc.ca/mangezbien-soyezactif pour d'autres outils éducatifs
: Canadi
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CONSOMMATION ET SERVICES | Achat d'aliments et de produits d'entretien

b) @ En spécial aujourd'hui :

mativi-montreal.tv
{

5
;x
| Le Turbok

¥.75%/LRB
19.29%/Kq

. Poisson frais

c)
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