Les produits d’entretien ecologiques
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Le vinaigre blanc

Comme détartrant :

-

e pour vos lavabos : imbibez un linge de vinaigre chaud ou froid et

frottez vos robinets (avec du gros sel en plus si le tartre est ancien).

e pour votre cafetiére ou bouilloire : mélangez moitié vinaigre /
moitié eau, laissez reposer au moins une demi-heure, puis mettez
I'appareil en marche. Enfin, rincez aprés écoulement.

dans vos toilettes : versez 1/2 litre de vinaigre dans la chasse d’eau
le soir et laissez agir toute la nuit.

e dans votre machine a laver : mettez un litre de vinaigre dans la
machine et faites tourner a vide (a renouveler tous les trois mois).

Comme lustrant :
e pour redonner éclat a vos casseroles : récurez avec un peu de
vinaigre et de gros sel.

® pour astiquer votre argenterie : frottez avec du vinaigre chaud et du
sel fin puis rincez a I'eau savonneuse.

Les produits d’entretien classiques sont efficaces, mais
aussi agressifs et polluants. Essayez donc les produits
d’'usage courant (vinaigre, citron, etc.) ou des produits
d’entretien qui respectent |’'environnement.
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Le citron .

Comme désodorisant :

dans votre frigo : coupez un citron en deux et placez-le dans votre
frigo, il se chargera de capter les mauvaises odeurs.

dans une piéce : mélangez dans une coupelle de I'eau, le jus d'un
citron et une cuillére a soupe d’alcool. Ajoutez quelques gouttes
d’huile essentielle si vous le souhaitez. Transférez les ingrédients
dans un petit vaporisateur au besoin.

Comme détachant :

e sur une tache de rouille : arrosez de citron vert et de sel fin. Laissez
agir 30 minutes puis frottez avec une éponge humide.




